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- taire.  

Recueil des urines de 24 heures 

 

Ce recueil permet l'analyse des paramètres de biochimie urinaire. 

Préconisations pour le prélèvement : 

- Au lever : 

o vider la totalité de la vessie en urinant aux toilettes 

o noter sur le flacon : la date et l'heure de début du recueil 

- Pendant 24 heures : 

o recueillir dans le flacon la totalité des urines émises pendant la journée et la nuit, y compris 

celles du lendemain matin au réveil jusqu'à l'heure notée la veille 

o identifier le(s) flacon(s) avec vos nom, prénom et date de naissance 

La totalité des urines de 24 heures doit être acheminée au laboratoire dans les meilleurs délais.  

 

Si demande de Magnésium urinaire, Acide oxalique ou Acide citrique, conserver les urines au frais 
pendant le recueil. 


